
石の状態によって多少の個体差があります。一覧にない宝石のお手入れ方法につきましてはお問い合わせください。

スチーム洗浄 ぬるま湯 水 中性洗剤
超音波

洗浄
※2 汗・皮脂 水滴 化粧品 整髪料 除光液

塩素系洗
剤

温泉 紫外線 乾燥

アクアマリン 7.5-8 〇 ○ ○ 〇 ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

アマゾナイト 6 △ 〇 〇 △ × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇

アメシスト 7 △ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇

アレキサンドライト 8.5 〇 ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

エメラルド 7.5 × × △ × × 〇 〇 〇 △ × × × △ △

オパール 5-6 × × △ △ × 〇 〇 〇 △ △ △ △ 〇 ×

ガーネット 7-7.5 △ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

クンツァイト 6.5-7 △ ○ ○ 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇

金 － 〇 ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇

銀 － 〇 ○ ○ 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇

琥珀 2-2.5 × 〇 〇 × × △ 〇 〇 △ × × × △ 〇

サファイヤ 9 〇 ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

珊瑚 3.5-4 × △ 〇 × × △ △ △ × × × × 〇 〇

シトリン 7 △ ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇

ジルコン 7.5 △ ○ ○ 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇

真珠 2.5-4.5 × × × × × × × × × × × × × △

スピネル 8 〇 ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ダイヤモンド 10 〇 ○ ○ ○ 〇  　〇※3 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

タンザナイト 6-7 × ○ ○ 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇

トパーズ 8 △ ○ ○ 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇

トルコ石 5-6 × × × × × △ △ △ × × × × × ×

トルマリン 7-7.5 △ ○ ○ 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇

翡翠 6.5-7 △ 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 × × 〇 〇 〇

フェルスパー 6-6.5 × 〇 〇 △ × 〇 〇 〇 〇 △ △ 〇 〇 〇

プラチナ － 〇 ○ ○ 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇

べっ甲 2.5-3 × × × × × × × × × × × × △ ×

ペリドット 6.5-7 △ ○ ○ 〇 × △ 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇

マラカイト 3.5-4.5 × × × × × △ 〇 △ △ × × × 〇 〇

めのう
（カルセドニー、アゲートなど）

6.5-7 △ ○ ○ 〇 △ 〇 〇 〇 〇 △ 〇 〇 〇 〇

ラピスラズリ 5-5.5 × 〇 〇 × × △ 〇 △ △ × × × △ 〇

ルビー 9 〇 ○ ○ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ロードクロサイト 3.5-4 × × 〇 × × △ 〇 △ △ × × × 〇 〇

※１　硬度は硬さを示す指標です。ひっかき傷に対する耐性を表し、割れにくいということではありません。
※２　宝石にインクルージョンやクラックのあるものは割れる恐れがあります。

※３　ダイヤモンドは油が付着しやすい性質を持っています。指で触れたり油分を含んだ化粧品などが付着したりすると光の反射が損なわれることがありますが、お手入れをすれば、輝きを取り戻せます。

ジュエリーのお手入れ・お取り扱い方法について

〇安全　△できるだけ避ける　×避ける

宝石・貴金属名 硬度※1
お手入れ方法（洗浄） その他 お取り扱い方法


