18.03.25, 15:52 Exotischer Lachsburger

Exotischer Lachsburger

® mit freundlicher Unterstitzung von SEVERIN

Fischbrotchen war gestern, heute kommt Lachsburger auf den Tisch! Ein bisschen Limette, ein
bisschen Sesam und schon bringst du etwas Abwechslung in deinen Speiseplan. Der Lachs wird
hierfur in Schnecken gerollt und mit Spief3en fixiert. AnschlieBend kann er auf dem Grill garen.
Danach einfach mit den restlichen Zutaten auf dem Burger Bun drapieren und genief3en.

Zubereitungszeit: 25 Min. Portionen: 4

Zutaten

e Fiirden Lachs

¢ 600 g Lachsfilet ohne Haut und Graten
e 60 g Koriander

e 2EL Honig

¢ Saftvon1Bio-Limette

e 4EL Sesamdl

e Salza.d. Mihle

¢ Pflanzendl zum Einfetten des Grillrostes

» Firden Belag

e 100 g M6hren

¢ 100 g griine Zucchini
¢ 1rote Zwiebel

e 4EL Sesamdl

¢ 4 EL Mayonnaise

¢ 4 EL stiBe Chilisauce
e 4 EL Rostzwiebel

o Pfeffera.d. Miihle

o Extras

e 8 gewasserte Holzspielle
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e 4 Burger Buns

Zubereitung

Schritt 1

Den Grill mit geschlossenem Deckel auf 180 °C vorheizen.

Schritt 2

Das Filet in vier diinne Streifen schneiden. Koriander von den Stielen zupfen und fein schneiden.

Lachstreifen mit Koriander, Honig, Limettensaft und Sesamaol vermengen und mit Salz wiirzen.
AnschlieBend einzeln zu Schnecken aufrollen und jeweils mit einem SpieB fixieren. Die Buns
halbieren.

Schritt 3

Die Lachsschnecken bei direkter Hitze und geschlossenem Deckel 4-5 Minuten von jeder Seite

grillen. Nach dem Wenden die Schnittflachen der Brioche Buns angrillen.

Schritt 4

In der Zwischenzeit Mohren und Zucchini putzen und grob raspeln. Zwiebel schélen, halbieren
und in Streifen schneiden. Das Gemiise in Ol marinieren und mit Salz und Pfeffer wiirzen.
Mayonnaise mit Chilisauce verriihren.

Schritt 5

Zum Anrichten die Sauce auf die unteren Hélften der Buns streichen und das Gemiise
darauflegen. Danach die Lachsschnecken und Réstzwiebeln. Mit dem Deckel abschlieBen.

Einfach nachgemacht
...mit den Klichenhelfern von SEVERIN
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[ TAGESANGEBOT ] KITCHENAID® WOLL® Diamond Lite WOLL® Diamor
NINJA® Blast Max KSM125MP Artisan 3tlg. Bratpfannen-Set 20, Topf-Set, 3tlg. &
BC251EU Tragbarer Mixer Klichen- maschine, mit 24 & 28cm, inkl. 2tlg. 28cm jeweils mit
Flex- Riher und Edelstahl- Pfannenschutz

°70mi Volumen schissel, 3tlg.-Set € 259'99
wiederaufladbar - 2Ug. € 179,99

€ 89,99 € 599,99
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