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Portobello-Pilze mit cremiger Tomaten-Feta-Fullung
- Rezept von CHAR-BROIL®

So kostlich mit Tomate, Feta und frischen Krautern gefiillt und frisch vom Grill, machen diese
Portobello-Pilze als vegetarische Alternative oder leckere Beilage beim nachsten Grillabend
einiges her!

Zubereitungszeit: 35 Min. Portionen: 4

Zutaten

e Firdie Portobello-Pilze:

e 4 groBBe Portobello-Pilze
¢ 15 kleine Tomaten

e 1Pck. Feta

¢ 1-2 Knoblauchzehen

e 4EL Parmesan

o frische Gartenkrauter

e Salz & Pfeffer

o Firden Krauterdip:

e 300gJoghurt

e 150 g Schmand

¢ 1Bnd. frischer Schnittlauch
¢ 1Bnd. frische Petersilie

e 1EL frischer Zitronensaft

e 1TL Paprikapulver

¢ 1Knoblauchzehe

e Salz & Pfeffer

Zubereitung
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Schritt 1

Heize deinen Grill auf ca. 200 Grad vor.

Schritt 2

Die Pilze, Tomaten und Krauter kurz mit Wasser abspulen und mit einem Messer den Stiel der

Pilze entfernen.

Schritt 3

Tomaten klein schneiden, Feta-Kéase zerbroseln, frische Krauter fein hacken und zusammen mit
den gepressten Knoblauchzehen in eine Schiissel geben. Alles miteinander vermengen und mit
Salz und Pfeffer abschmecken.

Schritt 4

Die Pilze mit der Tomaten-Feta-Masse befiillen und anschlieBend mit dem geriebenen
Parmesan bestreuen.

Schritt 5

Die gefiillten Portobello Pilze rund 10-15 Minuten auf dem Grill garen lassen. Verwende dabei
am besten eine Plancha-/ Grill-Platte oder eine Grillschale. Sobald die Fiillungen schén creamy
und die Riesenchampignons selbst weich sind, sind sie auch schon bereit zum Servieren.

Schritt 6

Um dein Portobello-Geschmackserlebnis noch mit einem frisch sommerlichen Joghurt-
Krauterdipp aufzupeppen, die frischen Krauter griindlich waschen, trocknen und klein hacken.
Zusammen mit dem Joghurt und Schmand in eine Schiissel geben, einen Spritzer Zitronensaft
sowie den gepressten Knoblauch hinzufligen und alles kraftig miteinander verriihren.
AbschlieBend mit Paprikapulver, Salz und Pfeffer abschmecken.

Grillen wie ein Profi
Barbecue-Hochgenuss mit den Premium Geraten von CHAR-BROIL®
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CHAR-BROIL® CHAR-BROIL® CHAR-BROIL® Griddle CHAR-BROIL®
Professional 2200 S Performance PRO S3 3400 Gasgrill Elektrogrill All-S
Gasgrill, 2-Brenner TRU- Gasgrill 3-Brenner TRU- Gusseisenplatte tragbar inkl. Grill
INFRARED™ elektrische INFRARED™ elektrische Ziindung
Zindung € 369,99
€ 499,99 € 489,99
€ 379,99
Hervorragend
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